
 

 

 

 

夕ご飯を一人で食べることが多い方、 

たまにはぱれっとに来る人たちと一緒に食べませんか？ 

ぱれっとは普通の一軒家です。お気軽にのぞいてください。 

鍋物・バーベキュー・鉄板焼き・お好み焼きなどなど、 

みんなで食べた方が美味しいかも♪ 

 

 

 

 
 

第１回目は  

    メニュー：  何でも手巻き と けんちん汁 で

す！ 

 日時： ２０１８．６月１２日（火）１７時～１９時頃 

 場所： フリースペース ら・ぱれっと 

         －おひさま保育舎となりー 

 参加者： どなたでも お子さんから高齢の方も 

 食事代： 大人５００円 学生・子ども 200 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリースペース ら・ぱれっと 住所 茅ケ崎市十間坂 3-10-36 

申し込み:ｌａｐａｒｅｔｔｅ10＠gmail.com 

お名前・電話番号・参加する日を入れてくださいね 

「ぱれっと食堂」始まります♪ 


